FRAUENBUND AKTUELL

ED st | August/September 2026

Beuern e.V.

Liebe Frauen,
eine Pause legen wir im August ein, ChatGPT hat mir dafir ein Gedicht geschrieben:

Sommerpause im August
Der Frauenbund macht jetzt mal Halt,
der Sommer strahlt fur Jung und Alt.
Mit Sonne, Eis und leichtem Wind,
weil Ferien einfach herrlich sind.

Lasst die Seele frohlich lachen,
schone Ausfliige gemeinsam machen.
Sammelt Kraft und gute Laune ein,
im August darf's etwas ruhiger sein. . ‘
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Im September geht's dann wieder los, -
mit Freude, Herz und Planen grof3.
Bis dahin genielt die schone Zeit —

wir wiinschen Gliick und Heiterkeit!

Einen wunderbaren August
und ein frohliches Wiedersehen!

Eure Ursula Schriemer ( Uschi)

Sommerzeit ist Erntezeii

Es ware schon, wenn wir fiir den Weihnachtsmarkt wieder leckere
Marmeladen, Gelees und andere Leckereien aus eurer Kiiche be-
. kommen kdnnten. Die Marmeladen waren der Renner letztes Jahr.

Der Rommé Club pausiert bis zum 8. Oktober 2026
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% Strickkreis immer am 1. Mittwoch im Monat

um 15Uhr im RMH - auch im August
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Ipaka S p@:zﬂe&gawg

Webseite : www.alpaka-garten.de

Uhrzeit: 16 - 18 Uhr
Teilnehmerzahl ist auf 12 beschrankt

Preis rechnet sich nach Teilnehmerzahl
Al pflml‘ﬂ (R}SC: 1; ten pro Person 25 - 42 Euro
Info und Anmeldung bei Manuela Wagatha
Handy 0157 56103112 auch WhatsApp
ab 21.8.26 auch Festnetz Tel.: 08192 93 35 84

Elisa Neutatz

September

24 In Zusammenarbeit mit dem ZV-Tirkenfeld bieten wir gegen-
seitig die Vortrage des VerbraucherService an, eine groRe
Gruppe Frauen waren bei unserem Krautervortrag - so sind wir
nun nach Turkenfeld eingeladen.
Wieviel Eiwei3 brauchen wir wirklich?

@ﬁ:“ { ﬁ'(ﬁ Ist tierisches EiweiB3 besser als pflanzliches?
me <X Wie kann man den Bedarf lecker und nachhaltig de-

J*O cken?
~““’4 7,- € fur KDFB-Mitglieder 8,- € flr Nichtmitglieder
Wir bilden Fahrgemeinschaften, bitte anmelden bei

Uhrzeit: 19:00 Uhr

Linsenmannsaal
Zankenhausener Str. 1
(Uber Bioladen) Turkenfeld

Vorschau fiir Oktober

Klangschalen - ein Abend mit Brigitte Bialoca
Frauenfruhstick

Basteln - mit Papier



